I Technologie

Alternatywa dla skalpela

Endolift to innowacyjna procedura medyczna przywracajgca skorze
odpowiednie zageszczenie, napiecie i, jesli jest taka koniecznosc,
pozwalajgca zredukowac nadmiar tkanki ttuszczowe.

tarzenie sie skéry jest procesem nieuniknionym.
Z uptywem lat na twarzy przybywa zmarszczek
i bruzd, a skéra catego ciata traci jedrnosé.
Towarzyszy temu trudny do usuniecia nadmiar
tkanki tftuszczowej. Do niedawna jedynym skutecznym
sposobem na przywrdcenie mtodziehczego wyglgdu
twarzy i pozgdanych ksztattdw byty operacije chirur-
giczne. Jedng z wad tej metody jest jednak wysoka
inwazyjno$¢ i dtugi czas rekonwalescencii.

Skuteczny swiattowod

Medycyna estetyczna jest tqg dziedzina medy-
cyny, w ktérej postep technologiczny jest naqj-
szybszy. Niemal codziennie pojawiqj sie nowe,
alternatywne zabiegi. Jednym z najnowszych
osiggnie¢ medycyny przeciwstarzeniowej jest
Swiattowodowa procedura laserowa Edolift.
Efektem zabiegu jest zageszczenie skéry, jej napie-
cie i, przede wszystkim — usuniecie nadmiaru tkanki
ttuszczowej. Wykonywany on jest za pomocq lasera
diodowego LASEmaR 1500 o niewykorzystywanej
dotgd dtugosci fali 1470 nm.

Jak wyglgda zabieg?

LASEmaR 1500, opracowany przez firme Eufoton, emi-
tuje energie, ktéra dostarczana jest do tkanek za po-
mocg nowej generaciji Swiattowoddw — mikrowtdkien

b

optycznych FTF. Te nieco grubsze od ludzkiego wtosa
Swiattowody wprowadzane sq pod skére. Dzieki ich
stozkowemu zakonczeniu aplikacja jest tatwa i nie
wymaga znieczulenia. Nie pozostawia réwniez Sladu
na skérze. Laser emituje energie ktéra pochtaniana
jest zarbwno przez wode jak i tkanke ttuszczowq. Dzieki
temu Endolift jednoczesnie redukuje wiotkos¢ skory
oraz, jesli to potrzebne, nadmiar tkanki ttuszczowe;.
Co wazne - zabieg mozna wykona¢ takze u pacjen-
ta z bardzo cienkg, delikatng skérg, u ktérego nie
ma nadmiaru ttuszczu, a jedynie wiotko$¢ np. w okolicy
dolnej powieki, podbrddka, czy szyi.

Dtugofrwate efekty

Ogromngq zaletq Endolift jest o, ze jest to procedura
jednorazowa — do uzyskania pozgdanych efektow
wystarczy jeden zabieg. Pierwsze efekty sqg natych-
miastowe, widoczne gotym okiem tuz po zabiegu.
Dzieki retrakcji wtdkien kolagenowych skéra staje sie
napieta. Kolejng efektem jest redukcja komorek ttusz-
czowych. Jest to proces nieodwracalny — obawy o po-
wrdt depozytdw ttuszczowych sg nieuzasadnione.
Ostateczne efekty zabiegu sq widoczne po 3-6 miesig-
cach. Zabieg jest praktycznie bezbolesny i nie wymaga
znieczulenia ani specjalnego przygotowania. Minimalny
okres rekonwalescenciji sprawia, ze tuz po wyjsciu z gabi-
netu mozna wrécié¢ do codziennych aktywnosci.
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Wielu pacjentdéw odwiedza naszqg klinike w po-
szukiwaniu zabiegdw pozwalajgcych w szyb-
ki sposéb pozby¢ sie niechcianego ttuszczyku,
ktéry gromadzi sie w strategicznych miejscach, - LT NovA
znieksztatcajqgc sylwetke, m.in. fatdki na brzuchu, . : o N R
boczki, pelikany na ramionach, nad kolanami. Poszukujg skufecznych Teropu zapewniajgcych

trwate efekty, ktére nie wytgczajg z codziennych aktywnoscii nie niosq ze sobqg ryzyka powstania blizn.

Wreszcie moge zaproponowacd im co$, co spetni wszystkie te oczekiwania i da widoczne rezultaty bez konieczno-
$ci przeprowadzania serii zabiegow.

Endolift sprawdza sie nie tylko w ujedrnianiu ciata. Dzieki niemu pozbedziemy sie takze ,chomiczkdédw", drugiego
podbrédka i workdw pod oczami oraz wykonturujemy owal twarzy. To jeden z tych zabiegdw, ktére bardzo lubie
wykonywaé, bo od razu widze nie tylko efekty w wizualne, ale przede wszystkim rado$é pacjenta
po wykonanej procedurze.

Dr Iwona Radziejewska-Choma
Saska Clinic, Warszawa

Najwiekszqg zaletq Endolift jest fo, ze bardzo sku-
tecznie, ale bezpiecznie i mato inwazyjnie, niwe-
luje niedoskonatosci najtrudniejszych obszaréw
twarzy oraz catego ciata. Na przyktad chomiki,
czyli opadajgca skéra z depozytami ttuszczu na po-
liczkach, z ktérymi niemal kazda kobieta po 40. za-

czyna mie¢ problem, czy ,,podwdjny podbrédek”, czyli
nadmiar tkanki ttuszczowej zlokalizowany na podbrédku, ktéry czesto
pojawia sie nawet u mtodych kobiet.

Procedura nie wymaga zadnego naciecia. Pod skdre wprowadzany
jest jedynie cienki swiattowdd, ktéry nie pozostawia §ladu. Zdarza sie,
7e po zabiegu pojawi sie obrzek czy siniak, ale wiekszos¢ pacjentek
po wyijsciu z gabinetu natychmiast wraca do codziennych aktywnosci.
Co wiecej Endolift jest zabiegiem catorocznym. Dzieki temu, ze dziatamy podskérnie, nie boimy sie, ze przy duzym
nastonecznieniu pojawi sie zwiekszone ryzyko powstawania przebarwien. Niemniej jednak po kaz-
dym zabiegu zalecam stosowanie kremow z filtrem.

Dr Marcin Wolfinger
Dr Wolfinger Clinic, Krakéw

Wykonujgc zabieg Endolift bardzo dobre efekty
uzyskujemy na réznych obszarach ciata, szcze-

gdlnie likwidujgc ttuszcz i wiotkq skdre na brzuchu

(czesty problem po cigzy), lub pojawiajgcqg sie

7" zwiekiem wiotko$¢ skdry na wewnetrznej stronie ud,
w okolicy kolan, czy ramion (tzw. pelikany).

Sekret tkwi w ultracieniutkim $wiattowodzie, za pomocg
ktérego lekarz réwnomiernie podaje energie, ktoéra bezpowrotnie niszczy
komérki ttuszczowe i stymuluje wiotkg skére do regeneracii.

Efekt ujedrnieniainapiecia widoczny jest juz bezposrednio po zabiegu,
ale dzieki stymulaciji fibroblastow do produkcji kolagenu, wzrasta przez
kolejne tygodnie, powodujqc jeszcze bardziej spektakularne odmto-
dzenie, ujedrnienie i lifting skory.

W odréznieniu od operacyjnych metod wyszczuplania, procedura nie
wymaga specjalnego przygotowania. Nie ma potrzeby odstawiania
lekéw, czy wykonywania badan. Nie jest konieczne znieczulenie, z wy-
jatkiem nadmuchu schtodzonego powietrza. Po zabiegu mozna wrdcic
do normalnego funkcjonowania - nie jesteémy ograniczeni zadnymi
wskazaniami pozabiegowymi.
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