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Jak poprawic wyglad, zwiekszyc¢ witalnos¢

i zmniejszy¢ uczucie zmeczenia, korzystajac

na co dzien z dobrych produktow
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KIN REGENERATION

SPORTOWE UBRANIA

I BUTY musza byc¢

prane po kazdym

treningu, co oznacza
czyszczenie ich nawet

kilka razy w tygodniu.

Dlatego potrzebuja
specjalnego traktowania.
Rozwigzaniem bedzie

pralka z programami

dla ubran syntetycznych

ze wstawkami z réznych
materiatéw lub do prania ubran
zawierajacych specjalistyczne materiaty,

Porla

Dermatologii Estetycznej NARZEDZIE w rekach
2016 /

OTO NAJNOWSZE

lekarzy medycyny
estetycznej - atelokolagen
nowej generacji.
Regeneruje i odbudowuje
skore, w naturalny

sposéb odmtadza skore.
Jest delikatny i bardzo
bezpieczny, dlatego mozna
go stosowac w kazdej,
nawet najdelikatniejszej
czesci twarzy i ciata.
Szczegdlnie zalecany jest
do stosowania w okolicy
oczu, ust, na dekolcie, szyi,
brzuchu, powierzchni rak.

np. Gore-tex™. Takie
programy posiada
pralka Indesit Innex,
ktéra wyposazono takze
w program do prania
obuwia sportowego.
Pozwala on na czyszczenie
nawet dwdch par
jednoczesnie, bez obijania
=y sie butow o siebie oraz
o $cianki bebna. Dla

aktywnych przydatny bedzie
réwniez tryb ,,Sitownia”, idealny do prania
sportowego stroju i recznikdw.

KALMS TO ROSLINNY

LEK USPOKAJAJACY
zalecany w fagodnych

stanach napigcia nerwowego

i jako srodek wspomagajacy

sen. Zawiera trzy ziota, w tym

dostepny jedynie w lekach korzen
waleriany o udokumentowanym

w licznych badaniach dziataniu
uspokajajacym oraz rozkurczajgcym
miesnie gtadkie przewodu
pokarmowego. Oprécz niego sa tu
jeszcze chmiel zwyczajny i goryczka
z6tta. Kalms tagodzi objawy napiecia
nerwowego, nie ostabiajac zdolnosci
jasnego myslenia i koncentracji. Nie
powoduje sennosci, moze byc¢ stosowany
przez dtugi czas, poniewaz nie uzaleznia.
Jest bezpieczny dla kierowcow
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CO ZROBIC, gdy dojdzie do
urazu badz kontuzji? Siegnac
po dziatajgcy miejscowo
lek elmetacin. Ma postac
aerozolu. Substancjg czynna
preparatu jest indometacyna,
niesteroidowy lek przeciwzapalny
(NLPZ), ktora dziata
przeciwboélowo, przeciwzapalnie
i przeciwobrzekowo. Elmetacin
dziata w przypadku ostrych
kontuzji i urazéw, np. skrecenia,
sttuczenia, zwichniecia, w obrebie
tkanek miekkich, np. stawodw,
$ciegien i torebek stawowych,

w zaostrzeniach choroby
zwyrodnieniowej stawow (ChZS).
Jest wygodny w uzyciu,
nie wymaga wcierania
w miejscu po aplikacji.
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FOT. MATERIALY PRASOWE



