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Popekane
nacynka,
ultrasucha cera,
przebarwienia

1 BLIZNY

PO TRADZIKU.
We wrzesniu twoja
SKORE czeka -
powakacyjna...

SCSI

| TopamIz
o DRYS
TERIOIN

Wrzesien w Polsce

to zwykle juz dobry
moment, Zeby zrobi¢
ze skorg porzadek, ale
wiesz, ze bedziesz
wyjezdzaé za granice,

wstrzymaj si¢
z zabiegami.

Po peelingach
bezwarunkowo uzy-
waj wysokiego filtra,

najlepiej SPF 30.
Czgsto gabinetowe
linie do pielegnacii
w domu majq takie

w swojej ofercie.

Pog6dz si¢ z tym,
ze skora po laserze
bedzie zaczerwienio
na przez 2-3 tygodnie,
a z mocnego makijazu
raczej bedziesz musia-
fa zrezygnowac.

egramin x zamykania naczynek
VEINWAVLE

KLINIKA MEDYCYNY ESTETYCZNEJ LA PERLA . PANORAMA" AL WITCSA 31 LOK. 103 B, WARSZAWA, TEL. 784 066 274
KLINIKALAPERLA PL, KOSZT: 1 ZL/IMPULS (MAKS, €20 IMPULSOW PODCZAS JEDNEJ 8

Na moj czerwony nos zwracaly uwage... tylko dzieci. To bez watpienia zashu-
ga bajki o reniferze. Popgkane naczynka to pamigtka po ,$nie dnia letniego”,
czyli klasyeznej i oczywidcie karygodnej drzemee na plazy. Mimo 7e skora
zdazyla si¢ zregenerowaé, zostaly czerwone pajaczki, ktore , obsiadaja” moj
nos i policzki. Zdecydowatam sie na zabieg termokoagulacji jednobieguno-
wej Veinwave. To technologia wykorzystujaca energic cieplna do zamykania
drobnych naczynek, jednoczesnie minimalizujac ryzyko powstania przebar-
wien i blizn. Energia przekazywana jest bardzo cienks igly, ktora lekarz do-
tyka skory przez 0,2 sckundy (nie dhuzejl). Odczuwa si¢ przy tym lekkie
szezypanie. Uprzedzam: jesli zamykasz naczynka przy platkach nosa, non
stop bedziesz kicha¢. Po dwéch

seriach rumien jest przygaszony;
ale do zadowalajacego efektu pozo-
staly jeszcze trzy. «in I
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kolejny semestr bez tradziku

FRAXEL + REGENERIS

CENTRUM LASEROTERAPII | MODELOWANIA SYLWETKI ELITE UL. ZLOTA 61, WARSZAWA,
TEL. (22) 654 01 14, ELITEWAW.PL, KOSZT: 3300 Zt

»Nieskazitelna cera”? Choébym uzyla najdrozszych kosmetykow $wiata, ktore obie-
cuj ten efekt, nic z tego. Moja twarz wyglada jak powierzchnia ksigzyca pelna ma-
tych kraterkéw - blizn po tradziku. To m6j najwiekszy kompleks. Dwa lata wyrzeczen
i udalo mi si¢ uzbiera¢ na wymarzony zabieg, a dokladnic na dwa. Pierwszy to laser,
ktory dzialajac na skore, tworzy tysigce mikrouszkodzeni. Po co? Zmuszajac ja do go-
jenia sig, sklania tez do produkowania nowych wlokien kolagenowych, ktére wypel-
niaja ubytki. Boli, mimo znieczulenia, ale pomaga myslenie o spodziewanych efek-
tach i dodatkowe chlodzenie, gdy skéra naprawde piecze. Do drugiego etapu, czyli
zabiegu z osoczem bogato-

plytkowym, potrzebna jest 5 REKLAMA

cera Krolewny Sniezki? Zaliczone!
WHITENING

ANGEL FACTORY AL KOMISJI EDUKACJI NARODOWE. 54,
WARSZAWA, TEL. 661 252 755, ANGELFACTORY,PL, KOSZT: 300 2t

Spodobata mi si¢ koncepcija kliniki
medycyny estetycznej dla mlodych.

W konicu potrzeby skory nie zawsze sa
zwigzane z wiekiem, prawda? Wstgpilam
do Angel Factory (czy po wyjsciu bede
wygladac jak aniolek Victoria’s Secret?)

i zapytalam o ich najpopularniejszy za-
bieg. Okazalo sig, Ze hitem wéréd klien-
tek jest medyczny pecling
Whitening, ktory daje spek-

wlasna krew. Lekarz pobiera

ja jak do badania i odwiro- ‘
wuje w specjalnej maszynie. ‘
Ostrzykniecie tg substancjg

zranionych miejsc przyspie- DEMAKI-'Ai
sza gojenie. Dzi¢ki temu | I Pl ELEG N AC .' A
W JEDNYM

-

moge wroci¢ do funkcjono-
wania ,jak gdyby nic”, duzo ‘
szybciej. Teraz tylko czekam

na efekty. Pauls, 26 1at

poprawka laserowa
FOTONA QX MAX
FRACTAT

TWOJA KLINIKA UL MEYNOWA 38 LOK. 4/2,
BIALYSTOK, TEL. 735 969 555,
TWOJAKLINIKA.COM.PL, KOSZT: 700 Zt.
Mam na twarzy sporo pie-
g0w, wigc na przebarwienia
dlugo nie zwracalam uwagi.
Po tegorocznych wakacjach
zrobily si¢ jednak na tyle wi-
doczne, ze zdecydowalam sie
na konsultacje u dr. Marka
Niczyporuka w moim ro-
dzinnym Bialymstoku. Teraz
o zmianach pigmentowych

takularne efekty. Idealnie,
bo mojej skérze po stonecz-
nych wakacjach na pewno
przyda si¢ rozjasnienie i re-
generacyjne zluszczenie.
W peelingu dziala az osiem
substancji rozjasniajgcych
skore, ktore dobiera sie
odpowiednio do fototypu”
~ thumaczy mi kosmetolog
podczas konsultacji poprze-
« dzajacej zabieg. Spontaniczna
: \ decyzja okazala sie strzalem
| w dziesiatke! Po zabiegu
moja skéra ma rownomierny,
lekko porcelanowy odcien 1 21
(tak dziata rozproszenie sku-
| pisk melaniny). Zauwazylam
\ tez, ze wolniej si¢ przetlusz-
cza. Do poczatku roku akade-
mickiego zrobig zabieg jesz-
cze dwa razy. Anna, 21 lat

powtorka x nawilzenia
LLINERASE

PROFEMED MEDYCYNA ESTETYCZNA

wiem juz wszystko: plamy POLKI JUZ WYBRALY": WARSZAWA, AL JEROZOLIMSKIE 65/79 (HOTEL
. " 4 MARRIOTT), TEL. (22} 33 22 844, PROFEMED.PL,
typu ,kawa z mlekiem” za- .Dla mnie nie ma nic lepszego KOSZE uoo 2 :
wieraja zwickszong liczbe - zwitaszcza dla mojej wrazliwej Nigdy nie traktowatam serio
melanocytéw w warstwie Skérv” tej calej historii 0 zanikaniu
bazowej naskorka, natomiast | e J wldkien kolagenowych tuz
S i Kinga =t i
powazniejsze zmiany, przy- po 25. roku zycia i gdyby kto§
pominajace znamiona, to wy- powiedziatby mi, ze w 30.
nik nagromadzenia melano- urodziny zdecyduje si¢ na za-
cytéw w warstwach skory “test konsumencki przeprowadzony na stronie Nivea.pl bicg ostrzykiwania twarzy,

wiasciwej. Do ich rozjasnie-

w zyciu bym nie uwierzyla.

nia lekarz polecit mi laser
Fotona QX MAX (ten sam,

Jednak kolagen to widkno
podpierajace skore, ktore nie

ktorym mozna usung¢ tatuaz). Dzialaon  tylko sprawia, ze jest ona gladka, napieta, ale i... odpowiednio nawilzona. Poniewaz
krotkimi impulsami o duzej mocy. Przez  nie mam jeszcze glebokich zmarszczek, a moim zyczeniem urodzinowym bylo, by tak
kilka dni po zabiegu skéra luszczy sie pozostalo, wybratam rewitalizacje skory. Zwlaszeza ze byla szara i przesuszona (bar-
w na$wietlanym miejscu. Trzeba uzbroi¢  dziej biurowa klimatyzacja niz urlopowym sloficem). Od kolezanki ustyszalam o za-
si¢ w cierpliwos¢, bo w usuwaniu prze-  biegu Linerase i pierwszym na polskim rynku atelokolagenie typu L Lekarz ostrzykuje

barwien ta metodg potrzebne s prze- nim cienky igla skore calej twarzy, nawet pod oczami. Jesli kiedys przezyla$ mezotera-
rwy - mi¢dzy jednym a drugim zabie- pi¢, to dokladnie to samo uczucie. Preparat dziala jak impuls zmuszajacy skore, by za-
giem od 8 do 10 tygodni. Pomaga fakt, czela pracowaé nad zageszezeniem. PS Przed i po zrobilam manualny test na sprezy-

ze s3 coraz mniej widoczne! Kisrs, 54 1aa sto$¢ skory: Nie wiem, czy to nie autosugestia, ale jest lepiej! Adrianns, 301 AZ.



