URGBY

Z tej rubryki dowiesz sig, jakich kosmetykow uzywaja polskie i zagraniczne gwiazdy, o ktérych
akcjach urodowych powinnas wiedzie¢i po jakie produkty warto siegna¢ w tym miesiacu.

Ulubiony produkt Polek
do domowej koloryzagji?

Wedtuginternetowych rankingéw najbardziejlubimy Olie
marki Garnier. Po pierwsze, kolor z opakowania odpowiada
temu, ktéry potem wida¢ na pasmach. Po drugie, sitg napedo-
wa farby jest nie amoniak, lecz — zastosowany po raz pierwszy
— olejek, ktéry nie tylko utatwia rozprowadzenie barwnika
w gtgb wiosa, ale tez dodatkowo pielegnuje witosy, a takze sko-
re gtowy. To, na co jeszcze zwrdcity uwage testujace Olie panie,
to kwiatowy zapach far-
by iwyraZnie lepsza kon-
dycjawtosdw pojejnato-
Zeniu. Do wyboru jest az
25 odcieni.

Olia, Trwata koloryzacja
bez amoniaku. Na zdjeciu
odcienie: 10.21, 6.46, 7.40;
22 zh, Garnier.

MASZ PROBLEM Z WxOSAMI?
JUZNIMSIE NIE MARTW

Cierpisz z powodu tysienia #e =
plackowatego, przerzedzania
sie pasm, braku wiosow

w miejscach blizn albo opa-
rzer\? Teraz mozesz odzyskac
piekna fryzure. — Szanse daje
innowacyjna, niechirurgiczna
metoda czesciowego uzupet-
nienia wioséw na mikroskoérze
wyqgladajacej jak prawdziwa
—mowi lzabela Szymczak

z warszawskiej kliniki Hair Lab. — Podczas
konsultacji tak dobieramy witosy kolorem

i struktura, zeby byty niemal identyczne jak
wiosy pacjentki. Nastepnie zamawiamy

w fabryce wszycie ich we fragment sztucz-
nej skory. Uzupetienie, ktdre wyglada bar-
dzo naturalnie, przyklejamy do skéry klejem
albo tasma. Mozna je my¢. Na realizacje
zamadwienia czeka sie od trzech do pieciu
miesiecy, kosztuje od 4 tys. zt. Metoda jest
najlepszym rozwigzaniem, gdy juz nie
pomagaja terapie lekowe. Mozna jg stoso-
wac u kobiet, mezczyzn i dzieci. Wiecej

(O POTRAFIA KREMY
DO WRAZLIWE) SKORY?

Myslisz, ze jesli masz zdrowa skore,
tooneniesadlaciebie? -Tegorodza-
ju kosmetyki sa dobre dla kazdego
(takze dla panéw!) - méwi Dorota
Bystrzanowska, dermatolog ze spe-
cjalistycznej przychodni High Med.
-Nie maja wprawdzie substancji czyn-
nych o dziataniu przeciwzmarszczko-
wym, ale ich stosowanie gwarantuje,
ze skora bedzie dobrze nawilzona,
a warstwa lipidowa odbudowana.
Wiele z nich chroni tez
przed stoncem, a zad-
na nie podrazni skory,

‘; poniewaz sa wolne od
zapachéw i innych
szkodzacych substan-
¢ji. (Na zdj.: Cetaphil PS

Iszabela ‘ Lipoaktywny krem na-
zymczak, 1A

Klinika Hair : ‘(’:";'::J?“i:;'°k"‘“" 100g,
Lab, Centrum phif).

Pomocy

Wiosom

SKORA STARZEJE SIE W CIAGU DNIA

Odkryli to naukowcy Vichy: zmiany starze-
niowe pogtebiaja sie od rana do wieczo-
ra. Stworzyli wiec krem, ktéry sprawia, ze...
tego nie wida¢. Krem
na dzien Liftactiv

Supreme, ok. 117 zt/

.. oo

/50 ml, Vichy (w zesta-

wie $wigtecznym

—_ 'f: |
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2 produkty gratis). \ ..'.‘:-:,'i“-.‘;‘“& >

Ockrydiekosmetyczne DARII WIDAWSKIE)

-Jest nim krem na ba- =

zie moich komoérek
macierzystych. Swietnie
odzywia, tagodzi podraz-
nieniairewelacyjnie nawil-
za. Dla aktorki, ktéra co-
dziennie wiele godzin spe-
dza w makijazu scenicz-
nym, to bardzo wazne.
Kremstworzytadlamniele-
karka Beata Dethloff, ale
w jej warszawskiej klinice
kazdy moze zamoéwic sto-
iczek ,na wtasna miare”.

Krem
»osobisty”,
350 zt/50 ml,
klinika Dr
Beata Dethloff,
www.drbea-
tadethloff.pl
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